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Tyden 22. - 26.3.2021 Téma: Velikonoéni pomldzka
Ahojky holky, ahoj klucil

Mdme za sebou tri tydny domdciho u€eni a jesté malou chvilku nds to asi Cekad,
proto tady mdte zase nachystdno néjaké ucenicko a tvorenicko.

Za 14 dni budou VELIKONOCE. Proto i vée, co tu najdete, se bude tykat jara a
Velikonoc, které nds cekaji...

Velikonoce jsou nejvyznamnéjsim krrest’anskym svatkem, ktery oslavuje
zmrtvychvstdni JeZiska (JeziSe Krista). Drive také byly Velikonoce svatky, které
oslavovaly odchod zimy, prichod jara a probouzeni prirody.

Tento rok bude Velikono¢ni nedéle 4. dubna a Velikonocni pondéli 5. dubna.
Krdsny pribéh o Velikonocich a véem, co k nim patti, je Chaloupka na vrsku -
Jak se pomlazky ztratily

a miZete se na néj spoledné kouknout na ndsledujicim odkazu:

https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVelLfuYc&ab channel=Je%C5%A1t%C4
°/o9BPOSl€dn°/oC3 o/oAD

1. Néco pro zvidavé - o poslednim tydnu pred Velikonocemi:

Rikd se mu PASIJOVY TYDEN

Modré pondéli - vsedni den.

Zluté dtery - ve stavenich se uklizelo.

Skaredd stieda - tento den se nesmél nikdo na nikoho mra&it, aby se nemradil
cely rok.

Zeleny_ctvrtek - v tento den se mélo jist zelené jidlo, aby si kazdy udrzel
celoro&ni zdravi a svézest. Také naposledy zvoni zvony a .odlétaji do Rima".
Zvonéni se nahradi hlukem Fehtacek.

Velky pdtek - je dnem velkého smutku a ukriZovdni Krista. Drzel se plst a
dokonce se uhasil i oheri v kamnech.

Bila sobota - pred kostely se zapaluji a svéti ohné. Pekl se chléb, nddivka s

kopFivami a uzenym masem. Konli plst.

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»


https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc&ab_channel=Je%C5%A1t%C4%9BPosledn%C3%AD
https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc&ab_channel=Je%C5%A1t%C4%9BPosledn%C3%AD

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Velikonocni nedéle - je to den zmrtvychvstani Krista. V kostele se svéti pokrmy -
berdnek, mazanec, vejce ...

Velikonoéni pondéli - .Cervené", patrilo pomldzce. Je to obyclej, kdy chlapci
obchdzeli domy a $lehali divky, aby byly zdravé, veselé a pilné. Odménou za

pomldzku byla malovand vajicka.

2. Naucte se kratkou basnicku .. (I kdyz klasickd koleda a mrskani
pomldzkou nebude, tak na maminku, kluci, hesmite zapomenout a vy$lehat ji... )

Pro chlapce: Upletl jsem pomldzku,
hezéi nezli z obrdzku.
VSechny holky, které zndam,
navstivim a vymrskam.
Nez mi daji vajicko,
vyplatim je mali¢ko.

Pro dévcata : Kropenata slepicka,
snesla bild vaji¢ka.
Obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruyji.
Pentlicky si nastrihdm,
na pomldzku jim je ddm.

3. Poslechnéte si pisni¢ku o Velikonocich od témér zapomenutého zpévdka
Pavla Novdka, ma krdsné pisnicky pro déti..poslouchejte, ale hlavné si poradné
i zatancujte, at’ je vam veselo.
https://www.youtube.com/watch?v=vyphUDAFOFI&ab channel=PavelNov%
C3%A1kD%C4%9ATEM

4. Zkuste si zahrdt didaktickou hru... Rekni to jinak - tvoreni zdrobnélin...
Rodi¢e détem ukazuji obrdzky z ndsledujici strany a Fikaji: .Velky je dim,
maly je .. ? a dité doplni: ,domecek"
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( kure, dim, ptdk, kytka, brouk, holka, mrak, trdva, masle, kapka, slunce,
ovce, zajic, prase, kos.... )

KITBAST waw fotasearch oom

- Rozhlédnéte se doma a muZete pouZit cokoliv daléiho, tFeba: still, Zidle,
taliF, sklenice, |Zice, nGiZ, okno, pes, ko¢ka, auto, panna, kostka, hfeben,
kartdé, vana atd...
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6. Na jare se vraci ptdacci z teplych krajin, protoze i u nds uz zacind byt teplo
a slunicko hreje ¢im ddl vic, brzy se tito ptdci objevi. Zndte alespoi nékterého
ptdcka, co se sem vraci z teplych krajin? (Cdp, vlastovka, jiricka, skrivan,
spacek, ..),

U této bdsni¢ky se miZete i pékné protdhnout:

Cép je velky ptdk, (velky kruh pred télem)

déla klapy, klap. (nataZenyma rukama pred télem klapat)
umi stdat na jedné noze, (stoj na jedné noze)

umi létat po obloze. (ruce jako kridla létaji)

Hnizdo stavi na koming, (ruce nad hlavu vysoky komin)

rozhliZi se po krajiné.  (ruka k Celu, jako kdyZ koukdme do ddlky)
Pak si potichou¢ku pocka,

na zabi¢ku u rybnicka.  (sednout do drepu a pohupovat zadekem)

7. Zkuste si spoleéné zahrdt hru ,Samd voda, prihofivd, hori" - vyhleddni

ukrytého predmétu. MiZete se inspirovat velikonoénim zajickem, ktery pro
déti schovdvd vajicka. Dohodnéte se, co budete schovdvat (dohodnéte si i
pravidla, kde se bude schovdvat a kde ne), zkuste nejprve tak, ze vzdy cdst
predmétu musi byt vidét, vysvétlete, co znamend sama voda - nic tu neni,
prihoriva - bliZi se ke schované véci, hori - dité predmét naslo - ,hurddaddad”.... a
pak uz se jen pustit do hrani. Ten, kdo bude hledat, jde za dvere, druhy
predmét schovd, a navddi hledajictho v prostoru... Pokud najde, role se vyméni.

A pokud to zvldddte levou zadni @), dohodnéte se, Ze nebude vidét zddnd &dst

predmétu.
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vajicka a vysledek zapis bud’ ¢islem nebo teckami.

10. Velikonocni po
Spocitej
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11. Najdi v kazd
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12. A tady madte néjaké ndpady na velikonolni tvoreni:

VELIKONOCNT ZAJICEK

Co budete potriebovat: vykres nebo papir ve formdtu A4 - bily nebo barevny,

3 ruli¢ky od toaletniho papiru, barvy nebo tekuté lepidlo, fixy, pastelky, tFpytky
POSTUP:

1. Vezméte 3 rulicky od toaletniho papiru a slepte je k sobé (viz obrdzek). Ty,
které budou usi, mirné spldcnéte.

2. Na misku ¢i maly talirek si nachystejte barvu. Namocte rulicky do barvy a
obtisknéte na papir. A mdte zaji¢ka. Udélejte zaji¢ku vic, aby jim nebylo smutno.

3. Pokud pouzijete misto barvy tekuté lepidlo (treba Herkules), tak otisk
posypte treba trpytkami, kokosem nebo celym mdkem (to, co mdte po ruce).

4. Domalujte zaji¢kim obli¢e;.
5. Podobnym zplisobem si miZete obtisknout i tulipdny (viz druhy obrdzek).
6. MizZete domalovat travi¢ku, kyti¢ky nebo sluniéko.

7. Nezapomeiite se ndm pochlubit a poslat fotku svého vykresu ©.
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VELIKONOCENT ZAHRADKA

Co budete potrebovat: plato na vajicka (libovolna velikost), Spejle nebo tycky od
nanukd, barvy, §tétec, kelimek na vodu, barevny papir, bily papir, lepidlo, nazky,
knofliky, trpytky, pastelky, fixy

POSTUP:

1. Vezméte plato od vajicek, nabarvéte ho barvami - k zahrddce se nejvic hodi
zelend nebo Zlutd barva. To, jakou budete mit prdvé vy, je jen na vds ©. Nechte
porddné zaschnout.

2. Nachystejte si kyticky pro svou zahrddku: $pejle nebo tycky od nanuki
nabarvéte nebo nechte jen tak. Vystrihnéte si kyticky a prilepte na Spejle Ci
tyCky. K prilepeni miZete pouzit i tavnou pistoli (samoziejmé s pomoci maminky
nebo jinych ¢lent rodiny). Také miZete prilepit lepidlem, ale tak, Ze mezi dvé
stejné kyticky natrené lepidlem, vloZite Spejli. Kyticky si dozdobte treba
knofliky, tFpytkami, nebo jen fixou. Je to jen na vds ©.

3. Ted' miZete svou zahrddku nazdobit vyrobenymi kyti¢kami. Také mizete
dolepit travicku, pripadné vlozit barevna vajicka.
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Stojdnek na vajicko - SLEPICKA

Slepi¢ku si vymalujte. Pak vystrihnéte po
vyznacené silné ¢are. Po prerusovanych ¢ardch
ohnéte smérem dovnitr a ocdsek zasurite do sebe

v nastrizenych mistech. Spodek slepicky
(trojuhelniky) prilepte k sobé, aby vaji¢ ko nemohlo
vypadnout a dolepte hirebinek, zobdcek, kridélka a
pericka. Ted uz jen vloZit vajicko. Velikost Sablony
odpovida na jedno vajicko.

kridélke

hrebinek
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13. Na tomto pracovnim listu si opét procvicite ruc¢i¢ku pro budouci psani.
Pod kazdd vajicka dokreslete hizdecka tak, jako u prvnich vajicek. Oblou¢ky
délejte nejlépe tuzkou a opakujte vzdy alesponi trikrdt (tam, zpdtky, tam)
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14. Tady mdte trosku t€28i (kol, u kterého vdm uréité rddi pomiZou rodide:

W Roztleskej slova na slabiky. Podle poctu slabik vybarvi spravny pocet vajicek.

ZAJICEK MRKEV
O00 O00

A \ECE
& 000

TULIPAN KURE CTYRLISTEK

O00 "we 00O 000

“9>. OVCE

KONVALINKY /7 POMLAZKA
2 000

0000 000

B Vybarvi velikonocni vajicka podle pokyn( z levé strany do pravé.
T s
1. Prvni vajicko Cervené

2. Posledni modre

3. Treti Zluté

4. Druhé zprava zelené
5. Druhé zleva fialové

B Domaluj na vajicka kolecka podle pokynl a najdi kufatko.

1. Vajicku, které je uprostfed domaluj pét kolecek.
2. Ctvrtému vajicku zleva domaluj dvé kolecka.

3. Prvnimu vaji¢ku zprava domalu;j tfi kolecka.

4. Druhému vajicku zleva domaluj jedno kolecko.

5. Ve kterém vajicku se ukryva kuratko? Domaluj na vajicko prasklinku, aby se kuratko mohlo vylihnout.

LO00C

zdroj: www.luciecernikova.cz
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15. Rozstrihejte obrdzek zajicka podle ¢ar a zkuste ho znovu posklddat na papir
a pak prilepit.
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16. A tady si zas muZete vybrat z nékolika omalovének:

B Spravné pojmenuj a vybarvi tvary na velikono¢nim vajicku.
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zdroj: www.luciecernikova.cz
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